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资中县人民医院健康体检（健康管理）中心

资中县人民医院健康体检（健康管理）中心成立于2016年。为积极响应国家大健康战略

号召，顺应发展趋势、树立大健康意识、加快落实健康中国行动，结合我县健康事业发展和医

院发展规划，由以治病为中心向以人民健康为中心战略转变，医院成立了专职健康管理团队，

打造学科型建设，是资中县首家健康体检（健康管理）中心。

在医院雄厚的医疗资源及人才优势下，中心充分利用区域内合作平台，打造设备先进、环

境舒适、服务一流、诊断准确的“一站式”服务模式，为区域内及周边地区家庭、团队及社会人

群提供全面、科学的个性化全程健康体检健康管理服务。

先进设备设施

拥有3.0T和1.5T核磁共振、320排螺旋CT、DSA、全自动生化仪、四维彩超、高清电子胃

肠镜、心理测评仪、碳13等全市一流检查设备。

全面高效的“一站式”服务

健康体检（健康管理）中心将内科、外科、妇科、眼科、耳鼻喉科、心电图、肺功能、彩

超、骨密度、经颅超声多普勒以及化验等各项检查集于一处，为受检者提供“一站式”服务，体

检更方便、快捷，体检后7个工作日内出具体检结论。

专业、权威的体检报告

健康体检（健康管理）中心现有总检5人，其中主任医师1人，副主任医师4人。体检结束

后为受检者出具专业、权威的体检报告，并向体检结果异常者提供针对性的保健、治疗方案，

供受检者参考。

量身定做的“体检套餐”

健康体检（健康管理）中心为不同人群、不同年龄、不同职业、不同需求的社会人士提供

各类量身定制的“体检套餐”。团体体检也可根据自身需要自行设计体检项目。

私密、个性化的健康档案

健康体检（健康管理）中心为每一位受检者提供密封式体检报告，免费建立“个人健康档

案”，方便体检者对比各年的体检结果，定制合理的健康管理方案。

健康管理

健康体检（健康管理）中心将在健康档案的基础上，进一步为有较高健康需求的受检者做

出具有个性化的健康信息管理，即个人健康管理系统，为个人的饮食、运动、心理、疾病预防

乃至诊治提供科学的全程信息化管理和健康保障咨询服务。

温馨体贴的免费早餐

健康体检（健康管理）中心免费为团受检者提供精心配置的营养早餐，为受检者补充能

量。
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简介
320排640层螺旋CT机

我 院 新 引 进 佳 能 320排 640层 螺 旋 CT机 ， 又 称

320排动态容积CT，是目前内江市最先进的CT机。具

有以下几方面特点：1、扫描速度更快。仅用0.35秒就

能完成一圈扫描，将整个器官瞬间成像；同时因扫描时

间缩短使辐射剂量大量降低，最高可降低80%。低剂量

扫描可获取清晰检查图像。2、可进行0.5mm的薄层重

建，能发现直径小于1mm的结节病灶。3、能快速进行

冠状动脉CTA检查，基本不受心率影响。4、能进行脑

卒中、胸痛等一站式检查，比如进行头颅动脉血管成像及脑灌注检查。5、能进行肝脏体积

测量分析等。

彩色多普勒机
 GE Vivid E9彩超诊断系统为目前国际上高端的彩超设

备之一，是目前高端的心脏专用机，被誉为心血管彩色多普

勒超声诊断系统之作。

Vivid E9采用多种成像技术，具有细微分辨率高、彩色

血流充盈度好、对低速血流敏感度高等优点。除了之前各心

脏机的常规功能之外，Vivid E9还实现了真正的四维心脏成

像，打开了通往完全四维环境研究心脏的大门；而血管内超

声（ICE）的成像探测为血管检查开辟了一个全新领域；其

超高速的处理平台，更精确的心肌定量分析技术，为准确评

价心脏功能，科学指导治疗提供了充分依据。Vivid E9的应

用，除了将更好地满足成人各种心血管彩色多普勒超声检查

外，还将更好地服务于胎儿心脏超声检查、先心病筛查，从

而为儿童心血管彩超技术的发展开辟新篇章。

Vivid E9除了心血管专项检查外，还可应用于腹部、妇

产科、浅表器官、周围血管、胃肠道等脏器疾病的超声诊

断，亦可开展超声介入诊断与治疗，尤其能进行心脏、腹部

及腔内的超声造影检查；可进行超声四维重建，具有清晰度

高、定位准确、穿刺精确等特点，极大地提高了确诊率和超

声介入治疗的水平，为临床提供了丰富的诊断、治疗信息。
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项  目  项目描述    
价格

（元） 

基础项目 

一般情况  身高、体重、血压、体重指数（BMI）。 赠送 

内科检查
 

 赠送
 

外科检查
 

 赠送
 

五官科检查
 

 10
 

口腔检查
 

通过检查可对龋齿、牙龈炎、牙周炎进行早期识别。
 

10
 

早餐

 

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

 

赠送

 

功能检查

 

心电图

 

 21

 

影像项目

 

胸部正位片

 

通过 x 线拍片检查两肺、心脏、纵膈、胸膜等，判断有无炎症、肿瘤等。

 

69

 

 

检后健康管理

 

 

健康管理

 
 

20

 

 

合计（元）

  

130

 

 

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体

检个性化建议。

初步评估视力状况，色觉检查，有无中耳炎、鼻炎、慢性扁桃体炎、鼻中

隔偏曲、咽炎等疾病。

项  目  项目描述    
价格

（元） 

基础项目 

一般情况  身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送 

内科检查  
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹

壁静脉曲张等情况，初步排除常见疾病。
 

赠送 

外科检查  
 

赠送 

五官科检查  
 

10 

口腔检查  通过检查可对龋齿、牙龈炎、牙周炎进行早期识别。 10 

早餐  鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送 

材料费  一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 7.95 

常规检验类 

尿常规  

 

8 

血常规
 

 

14.5
 

肝功（体检）

 

 

34

 

肾功（体检）

 

 

14

 

功能检查
 

心电图
 

 

21
 

 
影像项目

 

 
胸部正位片

  
69

 

 
检后健康管理

 

 
健康管理

 
 

 
20

 

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

初步评估视力状况，色觉检查，有无中耳炎、鼻炎、慢性扁桃体炎、鼻中

隔偏曲、咽炎等疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及

药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、是

否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅

助。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

通过x线拍片检查两肺、心脏、纵膈、胸膜等，判断有无炎症、肿瘤等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体

检个性化建议

合计（元） 213.45

入职套餐（一） 入职套餐（二）

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

血清葡萄糖 空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。
5
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项  目  项目描述
价格

（元）

基础项目

一般情况
 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查

 

赠送

五官科检查 10

口腔检查 10

早餐 赠送

材料费 8.85

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肝功（体检）
34

肾功（体检） 14

感染类

HIV抗原抗体筛查 检测是否感染人体免疫缺陷病毒。 42

梅毒血清学检测 检测是否感染梅毒螺旋体。 38

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

 

影像项目

 

 

胸部正位片

  

69

 

检后健康管理

 

 

健康管理

 
 

 

20

 

合计（元）

   

460.35

 

身高、体重、血压、体重指数（BMI）

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉曲张

等情况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状腺、骨关

节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

初步评估视力状况，色觉检查，有无中耳炎、鼻炎、慢性扁桃体炎、鼻中隔偏

曲、咽炎等疾病。

通过检查可对龋齿、牙龈炎、牙周炎进行早期识别。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道炎，肾

病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及药物导致急

性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、是否有

血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的

曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、

结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶

周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

通过x线拍片检查两肺、心脏、纵膈、胸膜等，判断有无炎症、肿瘤等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个

性化建议。

项  目  项目描述
价格

（元）

基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查

 

赠送

五官科检查 10

口腔检查 10

早餐 赠送

材料费 13.85

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

感染类

检测是否感染人体免疫缺陷病毒。 42

梅毒血清学检测 检测是否感染梅毒螺旋体。 38

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

 

影像项目

 

 

胸部正位片

  

69

 

 

检后健康管理

 

健康管理

 
 

20

 

合计（元） 465.35

身高、体重、血压、体重指数（BMI）

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉曲张等情

况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状腺、骨关

节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

初步评估视力状况，色觉检查，有无中耳炎、鼻炎、慢性扁桃体炎、鼻中隔偏曲、

咽炎等疾病。

通过检查可对龋齿、牙龈炎、牙周炎进行早期识别。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯、妇科材料。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道炎，肾病综

合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及药物导致急性肾小管

坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、是否有血液

系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线

图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结

石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血

管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

通过x线拍片检查两肺、心脏、纵膈、胸膜等，判断有无炎症、肿瘤等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个性化

建议。

妇科检查

妇科检查 检查外阴、阴道、宫颈、子宫及双附件一般情况，对妇科情况进行初步判定。 赠送

HIV抗原抗体筛查

公务员及事业单位入职体检（男） 公务员及事业单位入职体检（女）

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

 

 

5   
 

血清葡萄糖

空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖

控制是否达标。 5

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖

控制是否达标。
5
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项  目  项目描述
价格

（元）

基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查 赠送

早餐 赠送

材料费 8.85

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

内分泌系统筛查

100甲功三项

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

 

影像项目

 

 

胸部CT平扫

  

243

 

检后健康管理

 

 

健康管理

 
 

20

合计（元） 656.35

身高、体重、血压、体重指数（BMI）

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉曲张等情

况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状腺、骨关

节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道炎，肾病综

合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及药物导致急性肾小管

坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、是否有血液

系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线

图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结

石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血

管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、心室肥

大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方法，亦是目前纵膈

病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个性化

建议。

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、自身免疫

性甲状腺疾病等疾病。

一类套餐（男）——基础型

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。

22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖

控制是否达标。
5

 

 

  

  

640套餐价（元）

项  目  项目描述
价格

（元）

基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查 赠送

早餐 赠送

材料费 13.85

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

内分泌系统筛查

100甲功三项

身高、体重、血压、体重指数（BMI）

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉曲张等情

况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状腺、骨关

节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯、妇科材料。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道炎，肾病综

合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及药物导致急性肾小管

坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、是否有血液

系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

 

影像项目

 

胸部CT平扫 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 668.35

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线

图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结

石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血

管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、心室肥

大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方法，亦是目前纵膈

病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个性化

建议。

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、自身免疫

性甲状腺疾病等疾病。

妇科检查

妇科检查 赠送

白带常规 7

检查外阴、阴道、宫颈、子宫及双附件一般情况，对妇科情况进行初步判定。

了解阴道分泌物有无异常改变、有无宫颈及阴道异常病变。

一类套餐（女）——基础型

肝功（体检）
34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖

控制是否达标。
5

    

套餐价（元） 650
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基础项目

一般情况  赠送

内科检查  赠送

外科检查
 

赠送

早餐
 

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费

 

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 9.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA) 22

甲胎蛋白(AFP) 22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

Ca-199 60

身高、体重、血压、体重指数(BMI)

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及

药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估

有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。

肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏

肿瘤恶性程度血清指标。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

内分泌系统筛查

甲功三项
 

100

消化系统筛查

13碳尿素呼气试验

 

190

功能检查

心电图

 

21

彩色经颅多普勒 114

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

甲状腺彩超 92

心脏彩超 130

影像项目

胸部CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1488.25

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、

自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

判断有无幽门螺旋杆菌（胃炎、胃溃疡的致病菌，胃癌的重要危险因素）

感染（呼气试验，方便无创）。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

了解颅内及颅外各血管、脑动脉环血管及其分支的血流情况，判断有无硬

化、狭窄、缺血、畸形、痉挛等血管病变。可对脑血管疾病进行动态监

测。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿

瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判

断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、肿

瘤、结石、积水等。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心脏

病等。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、

心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方

法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个性化

建议。

二类套餐（男）——推荐型 二类套餐（男）——推荐型

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，

包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以

判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血

清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用

于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血

糖控制是否达标。
5

套餐价（元） 1415

项  目  项目描述
价格

（元）
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基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查

 

赠送

早餐

 

赠送

材料费

 

14.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

22

22

60

60

60

身高、体重、血压、体重指数(BMI)

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁

静脉曲张等情况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯、妇科材料。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

癌胚抗原(CEA)

甲胎蛋白(AFP)

癌抗原（CA15-3）

癌抗原（CA125）

癌抗原（CA199）

系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估

有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。

肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝

脏肿瘤恶性程度血清指标。

主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝

癌、胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

内分泌系统筛查

甲功三项

 

100

消化系统筛查

13 碳尿素呼气试验

 

190

妇科检查项目

妇科检查

 

赠送

白带常规

 

了解阴道分泌物有无异常改变、有无宫颈及阴道异常病变 7

薄层液基细胞检测

TCT

 

220

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

乳腺彩超 92

甲状腺彩超 检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。 92

影像项目

胸部 CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1653.25

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

判断有无幽门螺旋杆菌（胃炎、胃溃疡的致病菌，胃癌的重要危险因

素）感染。（呼气试验，方便无创）。

检查外阴、阴道、宫颈、子宫及双附件一般情况，对妇科情况进行初步

判定。

TCT检查对宫颈癌细胞的检出率接近100%，初筛有无宫颈炎、宫颈癌前

病变、宫颈癌等，同时还能发现微生物，如霉菌、滴虫、衣原体等。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附

件、膀胱、卵巢、盆腔。

通过超声影像对乳房疾病进行诊断，了解有无乳腺增生症、乳腺囊肿、

乳腺肿瘤等。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

二类套餐（女）——推荐型 二类套餐（女）——推荐型

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，

包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以

判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血

清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用

于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血

糖控制是否达标。 5

套餐价（元） 1560

项目   项目描述
价格

（元）



13 14

  

基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查

 

赠送

早餐

 

赠送

材料费

 

10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

身高、体重、血压、体重指数(BMI)

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静

脉曲张等情况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

癌胚抗原(CEA)

甲胎蛋白(AFP)

前列腺特异性抗原

（PSA）

游离前列腺特异

抗原

血凝常规 48
检查血液凝血时间长短，了解机体凝血功能情况，是凝血系统的筛选试

验。

 

肿瘤筛查项目

22

22

31

37

系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估

有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。

肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏

肿瘤恶性程度血清指标。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

Ca-199 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

三类套餐（男）——全面型 三类套餐（男）——全面型

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，

包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以

判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血

清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用

于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血

糖控制是否达标。 5

 

内分泌系统筛查

甲功五项

 

200

消化系统筛查

无痛胃镜

 

476.89

无痛肠镜 493.29

功能检查

心电图 21

彩色经颅多普勒 114

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

甲状腺彩超 92

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

 
合计（元）

   
2855.33

 

 

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、亚临床甲状腺功能亢进症、亚临床甲状腺功能减退症、自身免疫性

甲状腺疾病等疾病。

能够直接观察胃部的病变和进行活检，用于检查胃炎、胃溃疡、息肉及

胃癌等多种胃部疾病。

可以发现是否患有慢性肠炎、溃疡性结肠炎、肠道肿瘤、肠息肉等疾

病，也可以确认疾病发生的具体位置和肿瘤的生长位置等。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

了解颅内及颅外各血管、脑动脉环血管及其分支的血流情况，判断有无

硬化、狭窄、缺血、畸形、痉挛等血管病变。可对脑血管疾病进行动态

监测。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、

肿瘤、结石、积水等。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

 
套餐价（元）

   
2650
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基础项目

一般情况

 

赠送

内科检查

 

赠送

外科检查

 

赠送

早餐

 

赠送

材料费

 

15.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

身高、体重、血压、体重指数(BMI)

用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静

脉曲张等情况，初步排除常见疾病。

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

鸡蛋、牛奶、面包、面条等。

一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯、妇科材料。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

癌胚抗原(CEA)

甲胎蛋白(AFP)

癌抗原（CA15-3）

癌抗原（CA125）

血凝常规 48检查血液凝血时间长短，了解机体凝血功能情况，是凝血系统的筛选试验。

 

肿瘤筛查项目

22

22

60

60

系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估

有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。

肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏

肿瘤恶性程度血清指标。

主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

癌抗原（CA199） 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

三类套餐（女）——全面型 三类套餐（女）——全面型

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖

控制是否达标。 5

内分泌系统筛查

甲功五项 200

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、亚临床甲状腺功能亢进症、亚临床甲状腺功能减退症、自身免疫性

甲状腺疾病等疾病。

 

 

 

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超

乳腺彩超 92

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 3614.33

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、

结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶

周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附件、膀

胱、卵巢、盆腔。

通过超声影像对乳房疾病进行诊断，了解有无乳腺增生症、乳腺囊肿、乳腺肿

瘤等。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功能，筛

查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有无闭塞

等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉粥样硬化病变

的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、心室

肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方法，亦是目

前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出血、脑梗

塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个

性化建议。

套餐价（元） 3220

166

消化系统筛查

无痛胃镜 476.89

无痛肠镜 493.29

妇科检查项目

能够直接观察胃部的病变和进行活检，用于检查胃炎、胃溃疡、息肉及胃癌等

多种胃部疾病。

可以发现是否患有慢性肠炎、溃疡性结肠炎、肠道肿瘤、肠息肉等疾病，也可

以确认疾病发生的具体位置和肿瘤的生长位置等。

 

 

 

妇科检查 赠送

白带常规 7

薄层液基细胞检测

TCT
220

350

检查外阴、阴道、宫颈、子宫及双附件一般情况，对妇科情况进行初步判定。

了解阴道分泌物有无异常改变、有无宫颈及阴道异常病变

TCT检查对宫颈癌细胞的检出率接近100%，初筛有无宫颈炎、宫颈癌前病变、

宫颈癌等，同时还能发现微生物，如霉菌、滴虫、衣原体等。

可显示是否存在高危人乳头瘤病毒感染的检查，检测是否HPV病毒感染，为早

期宫颈癌和癌前病变提供诊断参考。
人乳头瘤病毒检查

（HPV）
功能检查

心电图 21

彩色经颅多普勒 114

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的

曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

了解颅内及颅外各血管、脑动脉环血管及其分支的血流情况，判断有无硬化、

狭窄、缺血、畸形、痉挛等血管病变。可对脑血管疾病进行动态监测。

甲状腺彩超 检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。 92



17 18

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 9.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

Ca-199 60

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

内分泌系统筛查

男性专项套餐——熬夜饮酒人群 男性专项套餐——熬夜饮酒人群

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，

包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以

判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血

清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用

于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血

糖控制是否达标。 5

甲功三项

 

100

消化系统筛查

13碳尿素呼气试验

 

190

心脑血管系统筛查

同型半胱氨酸

 

43

功能检查

心电图

 

21

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

心脏彩超 130

肝纤维 170

颈动脉彩超 195

甲状腺彩超 检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。 92

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 2025.25

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

判断有无幽门螺旋杆菌（胃炎、胃溃疡的致病菌，胃癌的重要危险因

素）感染。（呼气试验，方便无创）。

辅助评价动脉粥样硬化等心脑血管疾病的发病风险。同型半胱氨酸作为

独立的心血管风险指标已被广泛接受，是高血脂、吸烟、糖尿病之外的

又一危险因子。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、

肿瘤、结石、积水等。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

是影像引导的肝纤维化和脂肪肝程度的集成检测方法 ，提供了对肝脏组

织形态、肝脏纤维化程度和肝脏脂肪变性的一体化检测和全方位评估方

案。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

套餐价（元） 1860



19 20

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 9.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

癌抗原（CA15-3） 60

60

癌抗原（CA199） 60

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

癌抗原（CA125）

内分泌系统筛查

女性专项套餐——熬夜及饮酒人群 女性专项套餐——熬夜及饮酒人群

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖控

制是否达标。 5

甲功三项

 

100

消化系统筛查

13碳尿素呼气试验

 

190

心脑血管系统筛查

同型半胱氨酸

 

43

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

心脏彩超 130

肝纤维 170

颈动脉彩超 195

甲状腺彩超 检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。 92

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

判断有无幽门螺旋杆菌（胃炎、胃溃疡的致病菌，胃癌的重要危险因

素）感染。（呼气试验，方便无创）。

辅助评价动脉粥样硬化等心脑血管疾病的发病风险。同型半胱氨酸作为

独立的心血管风险指标已被广泛接受，是高血脂、吸烟、糖尿病之外的

又一危险因子。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附

件、膀胱、卵巢、盆腔。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

是影像引导的肝纤维化和脂肪肝程度的集成检测方法 ，提供了对肝脏组织

形态、肝脏纤维化程度和肝脏脂肪变性的一体化检测和全方位评估方案。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

 

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 2202.25

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

乳腺彩超 92
通过超声影像对乳房疾病进行诊断，了解有无乳腺增生症、乳腺囊肿、

乳腺肿瘤等。

套餐价（元） 2025



21 22

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

Ca-199 60

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

内分泌系统筛查

甲功三项

 

100

风湿免疫疾病筛查

类风湿因子

 

用于诊断类风湿关节炎等风湿性疾病。 22

C反应蛋白

 

是机体受到感染或组织损伤时，血浆中一些急剧上升的蛋白质。 18

抗链球菌溶血素

“O”测定
20

红细胞沉降率 6

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1354.15

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

咽炎、扁桃体炎、猩红热、脓皮病、风湿热等感染A组链球菌后，可引起

链球菌溶血素O抗体升高。

升高多为急性或慢性感染、恶性肿瘤以及具有组织变性或坏死性疾病

（如心机梗死，胶原组织病等）。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电

活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供

重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊

肿、肿瘤、结石、积水等。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况，并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

男性专项套餐——风湿免疫 男性专项套餐——风湿免疫

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖控

制是否达标。 5

套餐价（元） 1279



23 24

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

癌抗原（CA15-3） 60

60

癌抗原（CA199） 60

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

癌抗原（CA125）

内分泌系统筛查

甲功三项

 

100

风湿免疫疾病筛查

类风湿因子

 

用于诊断类风湿关节炎等风湿性疾病 22

C反应蛋白

 

是机体受到感染或组织损伤时，血浆中一些急剧上升的蛋白质。 18

抗链球菌溶血素

“O”测定

 

20

红细胞沉降率

 

6

功能检查

心电图

 

21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1439.15

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

咽炎、扁桃体炎、猩红热、脓皮病、风湿热等感染A组链球菌后，可引起

链球菌溶血素O抗体升高。

升高多为急性或慢性感染、恶性肿瘤以及具有组织变性或坏死性疾病

（如心机梗死，胶原组织病等）。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿

瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判

断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附件、

膀胱、卵巢、盆腔。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心脏

病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有无

闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉粥样

硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑卒中有

重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、

心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方

法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体

检个性化建议。

女性专项套餐——风湿免疫 女性专项套餐——风湿免疫

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检测，包

括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功能，用以判断

和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测定血清

中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的关系。用于评

价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹血糖控

制是否达标。 5

套餐价（元） 1360



25 26

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

眼底照相和检查 56
用电子检眼镜直接观察双眼眼底情况，可发现视盘、黄斑、视网膜、动

静脉等有无病变情况。

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

Ca  199- 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

男性专项套餐——糖尿病 男性专项套餐——糖尿病

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

 

内分泌系统筛查

糖化血红蛋白

 

评估近三个月机体血糖平均水平。 77

空腹胰岛素

 

检测空腹胰岛素水平，有助于糖尿病的分型及指导治疗。 10

甲功三项

 

100

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1674.15

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、

肿瘤、结石、积水等。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

套餐价（元） 1588



27 28

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

眼底照相和检查 56用电子检眼镜直接观察双眼眼底情况，可发现视盘、黄斑、视网膜、动

静脉等有无病变情况。

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

60

60
增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

癌抗原（CA199） 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

癌抗原（CA15-3）
主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

癌抗原（CA125）

女性专项套餐——糖尿病 女性专项套餐——糖尿病

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

 

内分泌系统筛查

糖化血红蛋白

 

评估近三个月机体血糖平均水平。 77

空腹胰岛素

 

检测空腹胰岛素水平，有助于糖尿病的分型及指导治疗。 10

甲功三项

 

100

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1759.15

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附

件、膀胱、卵巢、盆腔。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

套餐价（元） 1650



  

29 30

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 9.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

Ca-199 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

甲功三项

 

100

心脑血管系统筛查

同型半胱氨酸

 

43

心肌酶谱

 

可以排查心脏相关疾病，如急性梗死、心肌炎、心肌损伤等 27

心肌标志物

 

228.5

功能检查

心电图
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彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

甲状腺彩超 92

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 1920.75

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

辅助评价动脉粥样硬化等心脑血管疾病的发病风险。同型半胱氨酸作为

独立的心血管风险指标已被广泛接受，是高血脂、吸烟、糖尿病之外的

又一危险因子。

反应心脏疾病的生物化学指标，有助于心肌损伤，特别是冠心病、急性

心肌梗塞的早期诊断、临床分层和预后评估。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、

肿瘤、结石、积水等。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病

变。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

男性专项套餐——心脑血管筛查 男性专项套餐——心脑血管筛查

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。
22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

内分泌系统筛查 套餐价（元） 1799



  

31 32

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 9.75

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

肿瘤筛查项目

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

癌抗原（CA15-3） 60

60

主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。

癌抗原（CA199） 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

甲功三项

 

100

心脑血管系统筛查

同型半胱氨酸

 

43

心肌酶谱

 

可以排查心脏相关疾病，如急性梗死、心肌炎、心肌损伤等 27

心肌标志物

 

228.5

功能检查

心电图

 

21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

甲状腺彩超 92

心脏彩超 130

颈动脉彩超 195

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 2005.75

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、自身免疫性甲状腺疾病等疾病。

辅助评价动脉粥样硬化等心脑血管疾病的发病风险。同型半胱氨酸作为

独立的心血管风险指标已被广泛接受，是高血脂、吸烟、糖尿病之外的

又一危险因子。

反应心脏疾病的生物化学指标，有助于心肌损伤，特别是冠心病、急性

心肌梗塞的早期诊断、临床分层和预后评估。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附

件、膀胱、卵巢、盆腔。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病

变。

观察心脏形态结构、心腔大小、心腔内有无肿块、心包积液、评估心功

能，筛查心脏瓣膜疾病、先天性心脏病、后天获得性心脏病、继发性心

脏病等。

了解血管内中膜是否增厚、有无斑块、是否有血管狭窄及狭窄程度、有

无闭塞等详细情况, 并能进行准确的测量及定位, 特别是可检测早期动脉

粥样硬化病变的存在，确诊中重度颈动脉狭窄和闭塞，对预防缺血性脑

卒中有重要意义。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

癌抗原（CA125）

女性专项套餐——心脑血管筛查 女性专项套餐——心脑血管筛查

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。

22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

内分泌系统筛查 套餐价（元） 1850



      

33 34

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯。 10.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

血凝常规 48
检查血液凝血时间长短，了解机体凝血功能情况，是凝血系统的筛选试

验。

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

前列腺特异性抗原

（PSA）
31

游离前列腺特异

抗原
37

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提

示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。

Ca-199 60
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临

床意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

男性专项套餐——肿瘤全面筛查 男性专项套餐——肿瘤全面筛查

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。

22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

 

癌抗原（CA72-4)

 

可辅助诊断用于胃肠道肿瘤、卵巢肿瘤及呼吸系统等胰腺。 60

癌抗原（CA50）

 

升高可见于胰腺癌、胆道癌、肝癌、卵巢癌等。 60

内分泌系统筛查

甲功5项

 

200

消化系统筛查

无痛胃镜

 

476.89

无痛肠镜 493.29

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超

299

泌尿系统彩超

甲状腺彩超 92

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 2536.33

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退

症、亚临床甲状腺功能亢进症、亚临床甲状腺功能减退症、自身免疫性

甲状腺疾病等疾病。

能够直接观察胃部的病变和进行活检，用于检查胃炎、胃溃疡、息肉及

胃癌等多种胃部疾病。

可以发现是否患有慢性肠炎、溃疡性结肠炎、肠道肿瘤、肠息肉等疾

病，也可以确认疾病发生的具体位置和肿瘤的生长位置等。

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动

变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依

据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如

肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像

判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）更清晰的观察输尿管、前列腺有无炎症、囊肿、

肿瘤、结石、积水等。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩

张、心室肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检

查方法，亦是目前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出

血、脑梗塞、脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度

体检个性化建议。

套餐价（元） 2380



      

35 36

基础项目

一般情况 身高、体重、血压、体重指数（BMI） 赠送

内科检查
用于了解胸部、心肺听诊、肠鸣音、心率、杂音、心律、肝、脾腹壁静脉

曲张等情况，初步排除常见疾病。
赠送

外科检查 赠送

早餐 鸡蛋、牛奶、面包、面条等。 赠送

材料费 一一次性使用静脉采血针、采血管、小便杯、妇科材料。 15.65

常规检验类

尿常规 8

血常规 14.5

检查皮肤、浅表淋巴结、甲状腺、脊柱、四肢关节、肛门等，发现甲状

腺、骨关节、肛门、直肠等疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病。

可提示有无泌尿系统疾患：如急、慢性肾炎，肾盂肾炎，膀胱炎，尿道

炎，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐

及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤等。

可以发现许多全身性疾病的早期迹象，了解有无感染、诊断是否贫血、

是否有血液系统疾病，反应骨髓的造血功能等。

血凝常规 48
检查血液凝血时间长短，了解机体凝血功能情况，是凝血系统的筛选试

验。

肿瘤筛查项目

癌胚抗原(CEA)
系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有

重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
22

甲胎蛋白(AFP)
肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿

瘤恶性程度血清指标。
22

60

60

癌抗原（CA15-3）
主要用于乳腺癌筛查，疗效监测、预后判断，升高还可见于子宫、卵巢、

肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时也可增高。

增高见于妇科及消化道恶性肿瘤，如宫颈癌、乳腺癌、胰腺癌、肝癌、

胃癌及肺癌等，也可见于肝硬化、肾衰、孕妇、良性卵巢瘤等。
癌抗原（CA125）

癌抗原（CA199）
对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有重要临床

意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。

女性专项套餐——肿瘤全面筛查 女性专项套餐——肿瘤全面筛查

项  目  项目描述
价格

（元）

肝功（体检） 34

肾功（体检） 14尿素、尿酸、肌酐主要用于诊断各种肾脏疾病、痛风以及高血压等的辅助。

肝功能检查主要是指对能直接或间接反映肝脏代谢功能的生理指标的检

测，包括营养物质代谢与合成功能、胆汁分泌与排泄功能免疫及解毒功

能，用以判断和鉴别各类肝胆疾病、程度及预后的辅助指标。

血脂（体检）

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇，测

定血清中血脂含量，它们的增高或降低与动脉粥样硬化的形成有很大的

关系。用于评价受检者的脂肪代谢水平。

22

血清葡萄糖
空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标，评估糖尿病患者空腹

血糖控制是否达标。 5

60

 

 

60

 

60

内分泌系统筛查

甲功5项

 

200

消化系统筛查

无痛胃镜

 

476.89

无痛肠镜

 

493.29

妇科检查项目

妇科检查 赠送

白带常规 7

薄层液基细胞检测

TCT
220

350

功能检查

心电图 21

彩超项目

上腹部彩超 166

妇科彩超 166

乳腺彩超 92

甲状腺彩超 92

影像项目

胸部CT 243

颅脑CT 243

检后健康管理

健康管理 20

合计（元） 3295.33

可辅助诊断用于胃肠道肿瘤、卵巢肿瘤及呼吸系统等胰腺。癌抗原（CA72-4)

癌抗原（CA50） 升高可见于胰腺癌、胆道癌、肝癌、卵巢癌等。

了解甲状腺激素水平，提示有无甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、

亚临床甲状腺功能亢进症、亚临床甲状腺功能减退症、自身免疫性甲状腺

疾病等疾病。

能够直接观察胃部的病变和进行活检，用于检查胃炎、胃溃疡、息肉及胃

癌等多种胃部疾病。

可以发现是否患有慢性肠炎、溃疡性结肠炎、肠道肿瘤、肠息肉等疾病，

也可以确认疾病发生的具体位置和肿瘤的生长位置等。

检查外阴、阴道、宫颈、子宫及双附件一般情况，对妇科情况进行初步判

定。

了解阴道分泌物有无异常改变、有无宫颈及阴道异常病变

TCT检查对宫颈癌细胞的检出率接近100%，初筛有无宫颈炎、宫颈癌前病

变、宫颈癌等，同时还能发现微生物，如霉菌、滴虫、衣原体等。

可显示是否存在高危人乳头瘤病毒感染的检查，检测是否HPV病毒感染，

为早期宫颈癌和癌前病变提供诊断参考。
人乳头瘤病毒检查

（HPV）

通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变

化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。

对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿

瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判

断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况，鉴别良恶性病变。

（需憋尿至膀胱充盈）经腹部观察女性生殖系统的检测，如子宫、附件、

膀胱、卵巢、盆腔。

通过超声影像对乳房疾病进行诊断，了解有无乳腺增生症、乳腺囊肿、乳

腺肿瘤等。

检查甲状腺的结构及形态，排除甲状腺有无肿大、异常包块或其他病变。

可以筛查肺结节、肺结核、肺肿瘤、胸廓骨骼疾病、气胸、支气管扩张、心室

肥大、主动脉弓突出、脊柱侧弯等疾病，是胸部疾病的常用检查方法，亦是目

前纵膈病变的首选检查方法。

可用于颅内脑实质病变或脑血管病变的诊断，如诊断头部肿瘤、脑出血、脑梗塞、

脑血管性疾病等。

汇总分析、健康咨询、报告解读、异常结果干预及跟踪随访、下一年度体检个性化

建议。

套餐价（元） 2950



资中县人民医院

健康体检（健康管理）中心

体 检 流 程

尊敬的客户，敬请留意以下体检流程，谢谢您的配合！

 个检客户

前台接待

根据个体状况确定体检项目方案

持体检收费单至收费处交费（原综合大楼一楼）或微信扫码缴费

领取体检表及指引单

采血室、彩超室、C13检查室、留取大/小便标本（采血室发放标本瓶）

                                             一楼早餐室就餐

心电图室、彩色经颅多普勒室、肺功能检查

内科检查（血压、身高、体重、）、外科检查、五官科检查、口腔科检查

妇科检查及标本采集

CT室、核磁共振检查室、DR摄片室、骨密度检查室（原综合大楼二楼）

检查结束后将体检表及相关体检报告交回前台，确认体检是否完成 

（前台可领取停车票）

 

领取健康体检报告、报告解读、复检指导、就医咨询

健康体检前注意事项

首先，体检者体检那天尽量不化妆，包括涂口红、指甲油、睫毛膏、面部彩妆等。因为这些装饰会

影响医生对疾病的判断，如是否有贫血、心脏病和呼吸系统疾病等。曾有过面部整形者要主动向医生讲

明，以便判断有否遗传疾病等。

其次，体检者体检前应对口腔、鼻腔、外耳道进行清洁，不清洁容易使一些疾病漏诊，也容易使医

生产生患者对他们不尊重的感觉。

1、忽视体检前的准备

为保证体检结果的客观准确，受检者须在受检前3天内少吃或不吃高脂食品，不要饮酒，晚上应早休

息，避免疲劳。若正在服用抗生素类药品或维生素C及减肥药物，待停药3天后再接受体检。女性月经期

前后不宜作妇科检查。否则，体检的结果就会出现误差，带来不准确，甚至错误的结论。

2、当心药物干扰

某些冠心病药物可使胆固醇和甘油三酯降低;维生素A、维生素D可使胆固醇升高;硝酸甘油、甘露醇可

使甘油三酯升高。因此，在抽血前2-3天内，不要服用这些药物。

3、合理控制饮食

抽血前12小时内不能进食，8小时内不能饮水，3天内不能饮酒，不能吃动物肉，因为动物的内脏、

脑子、骨髓、脂肪等胆固醇含量都很高，这样可以避免食物中脂肪和酒精等对血脂暂时性升高的影响。

4、适度健身运动

验血脂前2-3天不要做过猛的健身运动，如跑步、打球、跳高等。因为运动量过大过猛，脂肪中的脂

酶活性增加，血脂相应降低，这对化验结果也会有一定的影响。尤其是老年人在早晨不要晨练。

5、体检前空腹时间的讲究

体检前要空腹，大家都知道，但是如果空腹的时间过长，也会影响体检结果。空腹时间控制在18小

时以下，12小时以上为宜，一般以体检前一天晚上吃完晚饭后不再进食直至体检结束为宜。如果体检项

目包括验血，早上有喝水习惯的人也要先忍一忍，因为喝水也会影响验血的检验结果，尽管影响并不很

严重，但是我们力求体检结果客观准确还是得尽量克服。

6、体检前饮食禁忌

在体检前3天内少吃或不吃高脂食品，不要饮酒，避免疲劳。高脂食品、酒精、休息状况对体检结果

都有特殊影响，体检前的一段时期内要尽量做到以上几点，才能保证体检结果的客观。

7、体检期间药物服用贴士

采血要空腹，但对慢性病病人服药应区别对待。如高血压病人每天清晨服降压药，是保持血压稳定

所必须的，贸然停药或推迟服药会引起血压骤升，发生危险。所以高血压病人应照常服完降压药后，再

接受体检。

(若正在服用抗生素类药品或维生素C及减肥药物，待停药3天后再接受体检。)

8、糖尿病患者注意

糖友在接受检查前应向您的医生充分了解检查的有关事宜，调整好睡眠、饮食起居及心态，避免疲

劳、受凉、情绪波动。检查结束后注意穿刺点或创面的保护，保持敷料清洁干燥，遵医嘱时间去除敷

料，并防止局部感染。

(良好的血糖控制是检查能顺利进行的基本保障。检查前后均应密切监测血糖、以配合医生及时调整

治疗方案，保证血糖的稳定。对于合并高血压、心脏病的患者还应保证血压、心功能的稳定。另外，要

很好地保护皮肤，治疗局部真菌感染等，保持皮肤清洁滋润，避免过于干燥、搔抓、挤压、冷冻及烫伤

等。)

一般避免在糖尿病急性并发症例如酮症酸中毒、高渗状态，以及心肺功能不稳定阶段进行常规检

37 38



39 40

查，但急症状况除外。

9、尿液标本

留取尿液时应采用医院提供的清洁容器，并在留尿后三十分钟内检查。所以体检者应在医院内留

尿，防止尿液时间过长或用不清洁的容器，使尿液中的某些化学成分或者有形成分破坏，如葡萄糖分

解、红细胞溶解等，影响尿液检查结果。同时留取的尿液应是在膀胱内停留四小时以上的尿液。所以，

留尿前不要大量饮水，以免稀释尿液，影响细胞数量。成年女性留取尿液时，应避开月经期，防止阴道

分泌物混入而影响结果判断。

10、粪便标本

粪便标本也应在三十分钟内送检，不可混入尿液，标本盒应洁净干燥。如大便有黏液或血液，应注

意选取黏液及血液部分，以便提供准确的信息给医生。同时在粪便检查的前三天，不进食含血食品，以

防结果不准确。

11、血液标本

抽取静脉血之前，为更准确地测定血脂成分和血清中的酶类，患者应禁食12小时，禁水8小时，以避

免进食对血脂浓度造成影响，特别是对甘油三酯的影响。大量饮水会对血液造成稀释，影响血液中的细

胞数量;饮用饮料或进食，还会改变血液中的血糖浓度。同时由于血沉及红细胞测定受女性月经期的影

响，所以，体检最好避开月经期。在选取血标本时，有高血压病、冠心病的患者，可以在取血前用少量

白开水服用药物。有些人担心药物对体检结果有影响，其实这些药物对血标本的影响很小，一般不会影

响结果判断。

12、进食注意

在抽血前一天最好不要吃高蛋白和太油腻的食物，不要饮酒，因为这些食物和酒精会直接影响血液

成分含量比例，进而影响到检查结果。

13、空腹

因为人在吃东西后会使血液中物质含量有所变化，所以在饱腹抽血后很难得到稳定的化验值。专家

要求体检者在头天晚上进食后到次日上午，空腹时间要求超过10小时，这时人体血液内各种化学物质就

能达到相对稳定的状态，确保检验结果的准确性。人们在进食后血糖会上升，约2小时后逐渐恢复正常。

因此，血糖检查需要空腹进行。血脂分析也是如此，由于进食后可出现乳糜微粒血症，严重影响测定结

果，故要求禁食12小时以上抽血。

验血后要注意：

1、为了避免针口出血，在抽血后需用医用棉签进行按压，时间为三到五分钟，千万不要用手揉，否

则会造成皮下血肿。如果在按压后有出血症状，需延长按压时间。如果抽血部位出现淤血症状，一天后

用热毛巾轻敷即可使其改善。

2、在抽血后如果出现如下症状，其中包括头晕，眼花、无力……要马上平躺，然后喝少量糖水，等

这些症状有所缓解后继续进行体检。

血脂检查注意事项一：检查前三天的饮食要清淡。要少吃高糖、高脂肪、高蛋白、高盐的食物，以

免对血脂检查结果造成影响，切记不能喝酒。

血脂检查注意事项二：体检当天要空腹8小时以上。饭后脂肪会以甘油三酯的形式存在，要完全消化

吸收大概需要八小时，为了不影响血脂检查项目甘油三酯的检查数值失真，至少要保证空腹八小时，因

此大家最好选择早上没吃饭时去检查。

血脂检查注意事项三：慢性疾病不能擅自停止服药。虽然服药会对检查造成影响，但是为了生命安

全，一定要带上药物等检查完后马上服用，特别是真正服用降压药、心脏病药物等一定更要注意。并且

在检查时要告知医生服药史，以免误诊。

细节需要注意：

1、检查前请先休息十分钟，方可进行;

2、女同志不宜穿连衣裙;

3、请穿衣袖宽敞的衣服，以便抽血、测量血压时将衣袖卷至肘关节以上;

4、听心肺、触摸腹部器官时，须平躺于诊断创伤，接送裤带，双腿屈曲，配合医生检查;

5、应选在月经干净后 3-5 天或月经开始起的 9-11 天进行。

6、肛检也叫直肠指检，是医生用手指对肛门及直肠进行触摸的一种检查。有的体检者因为害羞或对

这项检查不重视，自以为没什么问题，就自动放弃了这项检查。其实，这项检查非常重要，其主要目的

是为了排除直肠癌，还可发现息肉和前列腺增生。

7、直肠癌是消化道肿瘤中生长比较缓慢的一种肿瘤，早期的直肠癌常会被误以为是痔疮，直到出现

频繁便血等严重症状时，患者才会重视。如能通过常规体检早期发现，手术切除后往往会有令人满意的

疗效。

腹部B超检查前患者应做哪些准备?

1、禁食禁水。检查的前一天的晚餐，应以清淡少渣的食物为主，食后禁食一夜。检查当日早晨，应

禁早餐和水，以保证上午在空腹情况下检查。这主要是为减轻胃肠内容物对超声波声束的干扰，保证胆

囊及胆道内有足够的胆汁充盈。

有时有些患者即使禁了饮食，胃肠　道内仍有大量积气。这部分患者应　在检查前1-2天口服消胀

片，对消除肠道气体有一定作用。

2、做“B超”前两天，应避免进行胃肠道钡餐造影和胆道造影。对于因消化系统疾病就诊的患者，有

时医生会同时开出钡餐透视和B超检查单，患者最好先行B超检查，再行钡餐造影。因为胃肠道内若有钡

剂存留，不仅影响胆囊、胰腺的超声显像，而且还容易发生误诊。

3、做泌尿系统B超检查，特别是输尿管和膀胱B超检查时，应在检查前1—2小时，饮温水400-

600毫升，待膀胱充盈后再检查。如果患者须一次接收消化、泌尿检查，最好检查当日不排晨尿，这样不

必喝水即可达到膀胱充盈的目的。

4、 粪便标本

粪便标本也应在30分钟内送检，不可混入尿液，标本盒应洁净干燥。如大便有黏液或血液，应注意

选取黏液及血液部分，以便提供准确的信息给医生。同时在粪便检查的前3天，不进食含血食品，以防结

果不准确。

 最后，参加体检的人应注意衣着。体检时不要穿过于复杂的服装，以方便穿、脱。女同志不要穿连

衣裙、高筒袜、连裤袜，男同志不要打领带。高领套头衫、紧袖上衣、紧腿裤子都不宜穿着，以防造成

不必要的麻烦。

资中县人民医院健康体检（健康管理）中心
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